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En aquesta llista hi trobaràs bons motius per dir: 
“Volem conèixer l’Espai Familiar.”

Quins són els teus motius?

Hola! 
Som aquí per dir-vos que els tres primers 
anys de vida són una etapa decisiva.

En aquest temps es construeixen les bases 
del creixement i del desenvolupament, del 
vincle, de la salut emocional i de la manera 
com l’infant descobrirà el món.

Des del primer dia, els infants aprenen, 
senten, observen i es relacionen amb el món 
que els envolta. El joc, el vincle i les 
experiències compartides tenen un impacte 
molt profund en el seu creixement.

[ ] Vull que el meu fill/a pugui 
jugar, descobrir i 
relacionar-se amb altres 
infants de la seva edat.

[ ] Vull compartir temps de 
qualitat amb el meu fill o 
filla.

[ ] Vull un espai on poder 
parlar dels dubtes que 
apareixen en la criança: el 
plor, les rebequeries, els 
àpats, el son, el llenguatge i 
moltes altres qüestions del 
dia a dia.

[ ] Vull compartir la criança 
amb altres famílies. 

[ ] Vull viure la criança amb 
més calma i confiança.

[ ] Vull reforçar el vincle i la 
seva salut emocional.

[ ] Vull sentir-me més segura 
en el meu paper de mare, 
pare o referent.

[ ] Vull compartir dubtes i 
experiències amb altres 
famílies.

[ ] Vull trobar un espai on 
poder parlar de criança 
amb professionals.

[ ] Vull aprendre cançons, 
jocs, contes per compartir 
amb el meu fill o filla . 

[ ] Un altre motiu important 
per a mi és:

Veniu i descobrirem junts quina proposta 
de l’Espai Familiar pot encaixar millor 
amb les vostres necessitats.

Aquesta etapa no és petita. És fonamental!

Espai Familiar de Vic 
Servei públic, educatiu i social que acompanya infants i famílies 
en la criança i el desenvolupament durant aquest primer 
període de vida.

Hi trobareu:
 
• Un lloc per viure aquesta etapa 

amb més seguretat i suport.

• Un espai de joc i relació 
per als infants.

• Un espai d’acompanyament 
en el postpart i la criança.

• Un espai per compartir experiències 
amb altres famílies.

• Un espai on infants i adults poden 
créixer i aprendre junts. 

Perquè educar en els primers anys 
és posar les bases per a tota la vida.


